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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цель дисциплины: развитие профессиональной компетентности обучающегося посредством освоения

практических психологических знаний в области педагогической психологии здоровья ведущей к научному

осмыслению и пониманию ценностно-смысловых основ и технологий безопасной профессиональной

деятельности по психолого-педагогическому сопровождению субъектов образовательного процесса на основе

развития общекультурных и профессиональных компетенций.

1.2 Задачи дисциплины:

1.3 - раскрытие сущности и содержания понятий «образовательная среда», «безопасная образовательная среда»;

1.4 - владение умением организации психологически комфортной образовательной среды;

1.5 - формирование готовности магистра к применению методов социально-психологического исследования

образовательной среды.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.03

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Современные проблемы науки и образования

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Преддипломная практика

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 - образовательную среду и использовать профессиональные знания и умения в реализации задач инновационной

образовательной политики

3.2 Уметь:

3.2.1  - формировать образовательную среду и использовать профессиональные знания и умения в реализации задач

инновационной образовательной политики

3.3 Владеть:

3.3.1  - способностью формировать образовательную среду и использовать профессиональные знания и умения в

реализации задач инновационной образовательной политики

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

ЛитератураЧасов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Пр.

под.

Примечание

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Раздел 1. Организация
психологически комфортной и
безопасной образовательной
среды

1.1 Моделирование образовательной

среды /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5

2 УК-1 ОПК-

4 ПК-4

1 0

1.2 Моделирование образовательной

среды /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3

12 УК-1 ОПК-

4 ПК-4

1 0

1.3 Моделирование образовательной

среды /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3

Э1

22 УК-1 ОПК-

4 ПК-4

1 0

1.4 Экспертиза образовательной

среды /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3

2 УК-1 ОПК-

4 ПК-4

1 0

1.5 Экспертиза образовательной

среды /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3

12 УК-1 ОПК-

4 ПК-4

1 0

1.6 Экспертиза образовательной среды /Ср/ Л1.1 Л1.2

Л1.3

Э1

22 УК-1 ОПК-

4 ПК-4

1 0

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания

1. Представление о понятии «образовательная среда».

2. Среда человека. Человек как существенный элемент окружающей среды.
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3. Образование и среда образования.

4. Типология воспитывающей среды: догматическая среда, идейная среда, среда «безмятежного

потребления», среда внешнего лоска и карьеры.

5. Характерологические особенности личности как фактор образовательной среды.

6. Метод моделирования образовательной среды.

7. Модель и научное моделирование.

8. Моделирование образовательной среды в историко-педагогическом аспекте: догматическая,

безмятежная, карьерная и творческая образовательная среда.

9. Методика векторного моделирования образовательной среды.

10. Экспертиза образовательной среды.

11. Параметры экспертизы образовательной среды.

12. Модальность образовательной среды.

13. Количественные параметры экспертизы, широта, интенсивность, осознаваемость, обобщенность

образовательной среды.

14. Эмоциональность, доминантность, когерентность, и социальная активность образовательной среды.

15. Мобильность и устойчивость образовательной среды.

16. Комплексная оценка показателей образовательной среды.

17. Проектирование развивающей образовательной среды.

18. Психолого-педагогические основы проектирования комфортной образовательной среды.

19. Структура среды.

20. Психологические закономерности восприятия образовательной среды.

21. Интегративный критерий качества комфортной образовательной среды.

22. Уровни проектирования образовательной среды.

23. Педагогическое проектирование.

24. Федеральный уровень.

25. Региональный уровень.

26. Локальный уровень.

27. Микроуровень – как итоговый критерий комфортности образовательной среды в успешно

деятельности субъектов образовательного процесса.

28. Проектирование комфортно-развивающей образовательной среды: технологический компонент,

социальный компонент, пространственно-предметный компонент.

29. Алгоритм проектирования образовательной среды.

30. Тренинг педагогического взаимодействия в творческой образовательной среде.

31. Методические основы тренинга педагогов.

32. Взаимодействие субъектов образовательного процесса в тренинговой среде.

33. Методический опыт проведения и организации психологически комфортной и безопасной

образовательной среды.

34. Риски в среде детей и подростков. Образовательные риски.

35. Безопасная и комфортная образовательная (воспитательная) среда учреждения образования

Уровень сформированности компетенций по дисциплине (модулю) определяется по рейтинговой системе оценивания

знаний обучающихся.

Соответствие между 100-балльной шкалой и стандартной 5-балльной шкалой

100-балльная шкала 5-балльная шкала Критерии оценивания

90-100 баллов «5» (отлично) Заслуживает обучающийся, обнаруживший всестороннее, систематическое и

глубокое знание учебно-программного материала, умение свободно выполнять задания, предусмотренные программой. Как

правило, оценка «отлично» выставляется обучающемуся, усвоившим взаимосвязь основных понятий дисциплины (модуля)

в их значении для приобретаемой профессии, проявившим творческие способности в понимании, изложении и

использовании учебно-программного материала

76-89 баллов «4» (хорошо) Заслуживает обучающийся, обнаруживший полное знание учебно-программного

материала, успешно выполняющий предусмотренные в программе задания. Как правило, оценка «хорошо» выставляется

обучающемуся, показавшим систематический характер знаний по дисциплине (модулю) и способным к их

самостоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной работы и профессиональной деятельности

60-75 баллов «3» (удовлетворительно) Заслуживает обучающийся, обнаруживший знания основного учебно-

программного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы по специальности,

справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных программой. Как правило, оценка «удовлетворительно»

выставляется обучающемуся, допустившим погрешности в ответе на экзамене и при выполнении экзаменационных

заданий, но обладающим необходимыми знаниями для их устранения под руководством преподавателя

ниже 60 баллов «2» (неудовлетворительно) Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся,

обнаружившему пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, допустившему принципиальные ошибки в

выполнении предусмотренных программой заданий. Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится обучающемуся,

которые не могут продолжить обучение или приступить к профессиональной деятельности по окончании вуза без

дополнительных занятий по соответствующей дисциплине (модулю)

5.2. Темы письменных работ

Среда человека. Человек как существенный элемент окружающей среды.

Образование и среда образования.
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Типология воспитывающей среды: догматическая среда, идейная среда, среда «безмятежного потребления», среда

внешнего лоска и карьеры.

Характерологические особенности личности как фактор образовательной среды.

Модель и научное моделирование.

Моделирование образовательной среды в историко-педагогическом аспекте: догматическая, безмятежная, карьерная и

творческая образовательная среда.

Методика векторного моделирования образовательной среды.

Эксперты и экспертиза.

Параметры экспертизы образовательной среды.

Модальность образовательной среды.

Количественные параметры экспертизы, широта, интенсивность, осознаваемость, обобщенность образовательной среды.

Эмоциональность, доминантность, когерентность, и социальная активность образовательной среды.

Мобильность и устойчивость образовательной среды.

Комплексная оценка показателей

5.3. Фонд оценочных средств

Тема 1. МОДЕЛИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ

1. Среда человека. Человек как существенный элемент окружающей среды.

2. Образование и среда образования.

3. Типология воспитывающей среды: догматическая среда, идейная среда, среда «безмятежного потребления»,

среда внешнего лоска и карьеры.

4. Характерологические особенности личности как фактор образовательной среды.

5. Модель и научное моделирование.

6. Моделирование образовательной среды в историко-педагогическом аспекте: догматическая, безмятежная,

карьерная и творческая образовательная среда.

7. Методика векторного моделирования образовательной среды.

Тема 2. ЭКСПЕРТИЗА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ.

1. Эксперты и экспертиза.

2. Параметры экспертизы образовательной среды.

3. Модальность образовательной среды.

4. Количественные параметры экспертизы, широта, интенсивность, осознаваемость, обобщенность

образовательной среды.

5. Эмоциональность, доминантность, когерентность, и социальная активность образовательной среды.

6. Мобильность и устойчивость образовательной среды.

7. Комплексная оценка показателей

Фонды тестовых заданий

1. Сторона общения, обозначающая организацию взаимодействия между общающимися участниками общения, построение

общей стратегии поведения – это_________________

2.Подсистему социокультурной среды, как совокупность исторически сложившихся факторов, обстоятельств, ситуаций и

как целостность специально организованных педагогических условий развития личности ученика, называют:

_________________ средой.

3.Нестабильное эмоциональное состояние, которое отрицательно сказывается на исполнении педагогом профессиональной

деятельности, на его отношениях с детьми, родителями и коллегами, называется__________________________-

4. Последовательная неспособность педагога, родителя или лица, осуществляющего уход, обеспечить ребенку

необходимую поддержку, внимание и привязанность, называется:

а) психологическим насилием;

б) психологическим пренебрежением обязанностями;

в) психологическим жестоким обращением.

5. Хронические паттерны поведения (унижение, оскорбление, издевательства, высмеивание ребенка и т.п.) являются:

а) психологическим насилием;

б) психологическим пренебрежением родительскими обязанностями;

в) психологическим жестоким обращением.

6. Направление исследований, получившее название психология среды, или психологической экологии, возникло:

а) в 90-х годах ХХ века;

б) в 60-х годах ХХ века;

в) в 30-х годах ХХ века;

7. Окружающий человека мир, который существует в его общении, взаимодействии, взаимосвязи, коммуникации и других

процессах, называется средой, по мнению:

 а) Л. С. Выготского;

б) В. В. Рубцова;
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в) В. И. Панова.

8. Модель, в которой безопасная образовательная среда выступает как эффективное межличностное взаимодействие,

способствующее развитию психологически здоровой личности, рассматривается в концепции:

 а) И. А. Баевой;

б) И. В. Дубровиной;

 в) В. В. Рубцова.

9. Потребность в безопасности как базовая в иерархии потребностей личностной сферы человека рассматривается в

теории:

а) З. Фрейда;

б) А. Маслоу;

в) К. Роджерса

10. Определите последовательность уровней аттракции

А) любовь

Б) дружба

В) симпатия

11. Определите последовательность уровней эмпатии по Н. Н. Обозову

А) действенные компоненты

Б) когнитивная эмпатия

В) эмоциональная эмпатия

12. Определите последовательность стадий протекания конфликта

А) инцидент

Б) предконфликтная ситуация

В) эскалация

Г) завершение

13. Правильно распределите структурные компоненты общения:

1. Интеракция А. организация взаимодействия между общающимися участниками общения, построение общей

стратегии поведения

2. Коммуникация Б. процесс восприятия и понимания друг друга, установление эмоциональных отношений

3. Перцепция С. обмен информацией между общающимися индивидами, выработка единой точки зрения

14. Соотнесите зоны общения с расстоянием между партнерами по общению

1. интимная зона А. 120-400 см

2. личная или персональная зона Б. свыше 400 см

3. социальная зона С. 45-120 см

4. публичная зона Д. 15-45 см

15. Соотнесите эффекты межличностного восприятия с их характеристикой

1. ) «эффект ореола» А. это некоторый устойчивый образ какого-либо явления или человека, которым пользуются

как известным «сокращением» при взаимодействии с этим явлением

2. «эффект первичности» Б. приписывании познаваемому объекту исключительно положительных качеств

3 стереотип С. ) первое впечатление о воспринимаемом влияет на последующее формирование образа о

познаваемом

-тестовые вопросы

-вопросы для практических занятий

-контрольные вопросы

5.4. Перечень видов оценочных средств

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 , Чернова, О. В. Социальная психология образования: учеб. пособие Чебоксары: Чуваш. гос. пед.

ун-т, 2016

Л1.2 Шуванов В. И. Социальная психология управления: учебник Москва: ЮНИТИ-ДАНА,

2017

Л1.3 Абдурахманов Р. А. Социальная психология личности, общения, группы и

межгрупповых отношений: учебник

Саратов: Ай пи Эр Медиа,

2018
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.4 Козаева Г. Р.,

Джагаева Т. Е.

Формирование и развитие инновационной образовательной

среды в системе среднего профессионального образования:

автореф. дис. ... канд. пед. наук : 13.00.08 - теория и

методика проф. образования

Махачкала, 2019

Л1.5 Гагай В. В.,

Тарасенко М. Л.

Создание психологически безопасной образовательной

среды: учебное пособие

Сургут: Сургутский

государственный

педагогический университет,

2020

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1

6.3.1 Перечень программного обеспечения

6.3.1.1 Перечень информационных технологий

6.3.1.2 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходимо использование следующего

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения:

6.3.1.3 Базовый набор программ: ОС Windows 10. Профессиональная 64bit; Office Standard 2019, Russian (Подписка для

образовательных учреждений, ООО «+Альянс»);

6.3.1.4 ОС Astra Linux Special Edition 1.7 Вариант лицензирования «Орел» (Без ограничения срока)

6.3.1.5 LibreOffice свободно распространяемый офисный пакет

6.3.1.6 Браузеры: Mozilla Firefox, Яндекс, Спутник, Атом

6.3.1.7 Архиватор 7-Zip(free) — свободно распространяемый программный продукт

6.3.1.8 Программное обеспечение электронного обучения включает в себя:

6.3.1.9 - образовательный портал на базе CMS Moodle www.moodle21.ru, обеспечивающую разработку и комплексное

использование электронных образовательных ресурсов;

6.3.1.1

0

- программное обеспечение для проведения учебных мероприятий в формате видеоконференций Яндекс.Телемост,

Сферум.

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

6.3.2.1 Электронные ресурсы:

6.3.2.2 Электронная библиотека ЧГПУ http://lib.chgpu.edu.ru/

6.3.2.3 ЭБС IPR SMART https://www.iprbookshop.ru.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Для проведения занятий необходимо следующее материально-техническое обеспечение: учебная аудитория для

проведения занятий лекционного типа, занятий  семинарского типа, аудитория для групповых и индивидуальных

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, помещение для самостоятельной работы

обучающихся с возможностью подключения к сети Интернет и доступом к электронной информационно-

образовательной среде  ФГБОУ ВО «ЧГПУ им. И.Я Яковлева»; компьютерный класс, ноутбук Lenovo, проектор,

экран, акустическая система (колонки для ноутбука).

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Приступая  к  изучению  дисциплины,  обучающимся  целесообразно  ознакомиться  с  ее  рабочей программой,    учебной,

научной    и    методической    литературой,    имеющейся    в    библиотеке университета, а также с предлагаемым перечнем

заданий.

Рекомендации по подготовке к аудиторным занятиям

Лекционные занятия

Умение сосредоточенно слушать лекции, активно воспринимать излагаемые сведения – это важнейшее условие освоения

данной дисциплины. Каждая из лекций сопровождается компьютерной презентацией.  Кроме  того,  в  конце  каждой

лекции  с  целью  создания  условий  для  осмысления содержания    лекционного    материала    обучающимся

предлагается    ответить    на    вопрос    для размышления. Краткие записи лекций, их конспектирование помогает усвоить

материал. Поэтому в ходе  лекционных  занятий  необходимо  вести  конспектирование  учебного  материала,  обращая

внимание на самое важное и существенное в нем. Имеет смысл оставить в рабочих конспектах поля, на  которых  делать

пометки,  замечания,  дополнения.  Целесообразно  разработать  собственную "маркографию" (значки, символы),

сокращения слов.

Практические занятия

В   ходе   подготовки   к   практическим   занятиям   необходимо   изучить   основную   литературу, ознакомиться  с

дополнительной  литературой,  новыми  публикациями  в  периодических  изданиях: журналах,  газетах  и  т.д.  При  этом

важно  учитывать  рекомендации  преподавателя  и  требования учебной   программы.   Важно   также   опираться   на

конспекты   лекций.   В   ходе   занятия   важно внимательно   слушать   выступления   своих   однокурсников.   При

необходимости   задавать   им уточняющие  вопросы,  активно  участвовать  в  обсуждении  изучаемых  вопросов.  В  ходе

своего выступления целесообразно использовать как технические средства обучения, так и традиционные, то есть доску и

мел (при необходимости).
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Организация внеаудиторной деятельности обучающихся

Внеаудиторная деятельность обучающегося по данной дисциплине предполагает самостоятельный поиск  информации,

необходимой,  во-первых,  для  выполнения  заданий  самостоятельной  работы (инвариантной  и  вариативной  частей)  и,

во-вторых,  подготовку  к  текущей  и  промежуточной аттестации. Успешная организация времени по усвоению данной

дисциплины во многом зависит от наличия у обучающегося умения   самоорганизовать   себя   и   своё   время   для

выполнения предложенных домашних заданий.

Подготовка к зачетам и экзаменам

В процессе подготовки к зачетам и экзаменам обучающемуся рекомендуется так организовать свою учебу, чтобы все виды

работ и заданий,  предусмотренные  рабочей  программой,  были  выполнены  в  срок. Основное  в  подготовке  к  зачетам и

экзаменам  -  это  повторение  всего  материала  учебной  дисциплины.  В  дни подготовки к зачетам и экзаменам

необходимо избегать чрезмерной перегрузки умственной работой, чередуя труд и отдых. При подготовке к сдаче зачетов и

экзаменов старайтесь весь объем работы распределять равномерно по дням,  отведенным  для  подготовки  к  зачетам и

экзаменам,  контролировать  каждый  день  выполнения  работы. Лучше,  если  можно  перевыполнить  план.  Тогда  всегда

будет  резерв  времени.  При  подготовке   целесообразно   повторять   пройденный   материал   в   строгом   соответствии

с   учебной программой,  примерным  перечнем  учебных  вопросов,  заданий,  которые  выносятся  на  зачет или экзамен  и

содержащихся в данной программе.ство страниц, используется знак « - » (тире).


