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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 формирование комплексной системы знаний по важнейшим проблемам физиологии человека, функциях и

процессах, протекающих в организме на разных уровнях организации, а также системы умений и навыков по

целенаправленному воздействию на физиологические процессы организма человека и управление его

жизнедеятельностью, способности использовать теоретические и практические знания для постановки и решения

исследовательских задач в предметной области

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.05

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Анатомия человека

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 Знать основные понятия и термины из школьного курса анатомии и физиологии человека

3.1.2 Знать основные физиологические закономерности из школьного курса экологии

3.1.3 Знать основные понятия, термины и физиологические закономерности из школьного курса анатомии и

физиологии человека.

3.1.4 Знать основные понятий из области физиологии человека; системы органов человека и их функции, нервные

процессы и их значение для организации деятельности нервной системы

3.1.5 Принципы структурной и функциональной организации биологических объектов и механизмов гомеостатической

регуляции;

3.1.6 Современные экспериментальные методы работы с биологическими объектами.

3.1.7 Предмет, задачи и методы физиологии человека, как науки о функциях организма.

3.1.8 Иметь четкое представление о физиологических функциях организма и системах их регуляции Регуляторные

механизмы обеспечения гомеостаза живых систем.

3.2 Уметь:

3.2.1 Уметь объяснять основные понятия, термины и физиологические закономерности из школьного курса

3.2.2 Устанавливать причинно-следственные связи

3.2.3 Последовательно объяснять, анализировать и обобщать материал.

3.2.4 Выполнить лабораторный опыт, обследование и физиологически грамотно объяснить полученные результаты

3.2.5 Использовать современные методы исследования высшей нервной деятельности человека.

3.2.6 Оценить текущее функциональное состояние организма человека, его резервные и адаптивные возможности.

3.2.7 Ориентироваться в основных направлениях развития физиологии

3.2.8 Оценить современные достижения в области физиологии.

3.2.9 Установить связи физиологии человека с другими направлениями биологической науки

3.3 Владеть:

3.3.1 Владеть методикой обобщения и анализа материала в процессе объяснения физиологических закономерностей.

3.3.2 Способностью применять принципы структурной и функциональной организации биологических объектов и

владением знанием механизмов гомеостатической регуляции при объяснении физиологических механизмов

3.3.3 Способностью объяснять физиологические процессы на молекулярном уровне, владеть основными

физиологическими методами анализа и оценки состояния живых систем.

3.3.4 Методами анализа и оценки состояния живых систем.

3.3.5 Навыками работы на современных приборах.

3.3.6 Методами математического анализа результатов исследования.

3.3.7 Теоретическими знаниями о функциях нервной, эндокринной, сердечно-сосудистой, дыхательной, выделительной

и других систем организма.

3.3.8 Практическими навыками и основными методами экспериментальных физиологических исследований.

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

ЛитератураЧасов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Пр.

под.

Примечание

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Раздел 1. Физиология человека
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1.1 Физиология нервной системы /Лек/ Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

105 0

1.2 Физиология нервной системы /Пр/ Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.3 Физиология нервной системы /Лаб/ Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

65 0

1.4 Физиология мышечной системы /Лек/ Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

105 0

1.5 Физиология мышечной системы /Пр/ Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

45 0

1.6 Физиология мышечной системы /Лаб/ Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

45 0

1.7 Физиология эндокринной

системы /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.8 Физиология эндокринной системы /Пр/ Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

45 0

1.9 Физиология эндокринной

системы /Лаб/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

45 0

1.10 Физиология сердечно-сосудистой

системы /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

45 0

1.11 Физиология сердечно-сосудистой

системы /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.12 Физиология сердечно-сосудистой

системы /Лаб/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.13 Физиология дыхательной

системы /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.14 Физиология дыхательной системы /Пр/ Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.15 Физиология питания и

пищеварения /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.16 Физиология питания и

пищеварения /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.17 Физиология выделительной и

репродуктивной системы /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

45 0

1.18 Физиология выделительной и

репродуктивной системы /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.19 Физиология выделительной и

репродуктивной системы /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

1.20 Обмен веществ и энергии.

Терморегуляция /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3Л2.1Л3.

1

25 0

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания
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1 Потенциал покоя. Распределение основных катионов и анионов по обе стороны цитоплазматической мембраны.

Ионный равновесный потенциал. Уравнение Нернста.

2 Потенциал действия. Последовательность изменения ионной проницаемости нервной мембраны в процессе

развития потенциала действия. Проведение по миелинизированным и демиелинизированным нервным волокнам.

3 Холинэргический синапс. М- и Н-холинорецепторы. Регуляция выделения медиатора в синаптическую щель.

Обратный захват. Вторичные посредники.

4 Адренергический синапс. α- и β- адренорецепторы. Регуляция выделения медиатора в синаптическую щель.

Обратный захват. Вторичные посредники.

5 Возбуждающий постсинаптический потенциал. ГАМК. Тормозящий постсинаптический потенциал.

6 Пресинаптическое торможение. Возвратное торможение. Латеральное торможение. Реципрокное торможение.

7 Временная суммация. Пространственная суммация. Дивергенция. Конвергенция.

8 Рефлекс и рефлекторная дуга.

9 Механизм сокращения скелетных мышц. Электромеханическое сопряжение. Тетанус.

10 Спинальный уровень регуляции движения. Двигательные ядра ствола головного мозга.

11 Мозжечок. Функции ядер мозжечка. Червь. Клочок.

12 Пирамидная и экстрапирамидная система.

13 Этапы формирования движения. Роль коры конечного мозга в формировании движения.

14 Вегетативная нервная система. Симпатический и парасимпатический отделы ВНС. Основные принципы

функционирования ВНС.

15 Гипоталамус. Лимбическая система. Анатомические основы отраженных болей.

16 Функции крови. Плазма крови.

17 Эритроциты. Эритропоэз. Транспорт газов.

18 Лейкоциты. Лейкопоэз.

19 Иммунитет. Виды иммунитета. Антиген и антитела. Комплемент.

20 Антигенные системы крови.

21 Системная гемодинамика. Ламинарное и турбулентное течение крови. Закон Хагена-Пуайзеля. Число Рейнолдса.

Закон Лапласа.

22 Функциональные группы сосудов. Пульсовая волна. Компрессионная камера. Венозный возврат.

23 Сердечный цикл.

24 Автономные механизмы регуляции деятельности сердца.

25 Вегетативная регуляция деятельности сердца.

26 ЭКГ. Эндокринная функция сердца.

27 Этапы дыхания. Внешнее дыхание. Механизмы вдоха и выдоха. Артикуляция и фонация.

28 Легочное дыхание. Жизненная ёмкость легких.

29 Транспорт газов. Тканевое дыхание.

30 Функции почек. Механизмы формирования мочи.

31 Фильтрация. Эффективное фильтрационное давление. Клиренс. Коэффициент фильтрации.

32 Реабсорбция и секреция в проксимальных извитых канальцах. Противоточный умножитель.

33 Секреция и реабсорбция в дистальных извитых канальцах.

34 Эндокринная функция почек.

35 Регуляция объема мочи.

36 Общие механизмы действия гормонов.

37 Гипоталамо-гипофизарная система.

38 Гормоны щитовидной и паращитовидной железы. Гормоны тимуса.

39 Гормоны поджелудочной железы.

40 Гормоны надпочечников.

41 Половые гормоны.

42 Пищеварение. Этапы пищеварения. Всасывание. Перистальтика.

43 Пищеварение в ротовой полости. Функции слюны.

44 Глотание. Пищеварение в пищеводе.

45 Пищеварение в желудке. Состав желудочного сока.

46 Регуляция пищеварения в желудке и эвакуация химуса в 12-ти перстную кишку.

47 Пищеварение в 12-перстной кишке.

48 Функции поджелудочной железы. Состав панкреатического сока.

49 Функции печени.

50 Обмен веществом и энергией с окружающей средой.

51 Механизмы теплопродукции и теплоотдачи.

52 Питательные вещества. Витамины.

53 Основы физиологии функциональных систем.

54 Экологическая физиология. Адаптация организма к низким температурам.

55 Механизмы световой и темновой адаптации. Фосфены давления. Последовательные образы.

56 Сон и бодрствование. Фазы сна. Сновидения.

57 Сенсорная теория принятия решений. Психофизика Стивенса.

58 Специфичность сенсорных органов. Закон «специфических сенсорных энергий». Классификация рецепторов.

59 Функции среднего уха.

60 Рецепторные поля. Специфические и неспецифические сенсорные системы в ЦНС.

61 Психофизика слуха. Пороги слышимости. Громкость. Слуховая ориентация в пространстве.

62 Основные характеристики ощущений.
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63 Электроэнцефалограмма (ЭЭГ). Формы ЭЭГ и их значение.

64 Интенсивность ощущения. Абсолютные и дифференциальные пороги. Закон Вебера.

65 Биологические ритмы человека: их классификация и характеристика. Физиологические механизмы ритмогенеза.

66 Психофизический закон Фехнера. Методы определения порогов.

67 Определение рецептора. Рецепторный потенциал. Свойства рецепторных потенциалов. Трансформация

рецепторного потенциала в потенциал действия.

68 Функции внутреннего уха. Процессы преобразования в волосковых клетках. Микрофонный потенциал улитки.

69 Нейронные и нейрохимические механизмы пластичности и памяти.

70 Глаз и его диоптрический аппарат. Формирование изображения на сетчатке.

71 Общие принципы физиологии функциональных систем. Принцип обратной связи.

72 Процессы регуляции в диоптрическом аппарате. Реакции зрачка. Аккомодация.

73 Функциональная система, поддерживающая оптимальный для метаболизма уровень рН в организме.

74 Содружественные и вергентные движения глаз. Саккады. Нейронная регуляция движения глаз.

75 Функциональная система, обеспечивающая оптимальный для метаболизма уровень кровяного давления.

76 Восприятие и обработка сигналов сетчаткой. Фоторецепторы. Зрительные пигменты. Рецептивные поля

нейронов сетчатки. Ганглиозные клетки.

77 Адаптация человека к высоким температурам.

78 Обработка сигналов в центральных отделах зрительной системы.

79 Адаптация организма человека к низкому давлению.

80 Цветовое зрение. Трехкомпонентная теория цветового зрения. Теория оппонентных цветов.

81 Стресс как универсальная адаптационная реакция.

82 Слуховая сенсорная система. Физические свойства звукового стимула.

83 Функциональные и структурные предпосылки сознания. Функциональная асимметрия.

84 Память. Виды памяти. Поведенческая память. Когнитивная память.

85 Роль таламуса в функционировании сенсорных систем.

5.2. Темы письменных работ

5.3. Фонд оценочных средств

Физиология нервной системы

1. Синапс. Типы синапсов. Устройство электрического синапса. Механизм работы электрического синапса.

2. Устройство химического синапса. Синаптические медиаторы. Механизм выделение нейромедиаторов. Возбуждающие и

тормозящие нейромедиаторы.

3. Нейронные сети. Виды нейронных сетей. Торможение. Возбуждение.

4. Рефлексы. Строение рефлекторной дуги.

5. Головной мозг, общий план строения. Ядра головного мозга. проводящие пути головного и спинного мозга.

6.Строние и функция спинного мозга.

7. Строение и функция ствола мозга. Вегетативные, двигательные и сенсорный центры.

8. Средний мозг. Роль среднего мозга в вегетативной регуляции, регуляции движения, эмоциях и анализе сенсорной

информации.

9. Промежуточный мозг. Таламус, его строение и значение для функционирования коры больших полушарий. Гипоталамус.

Метатталамус. Эпиталамус.

10. Конечный мозг. Структурная организация конечного мозга.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести

необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.

Физиология мышечной системы.

1. Строение миоцита. Актин и миозин. Виды мышечной ткани.

2. Энергетические процессы сокращения и расслабления мышечной ткани. Роль кальция.

3. Нервно-мышечный синапс. Медиаторы.

4.Различные виды мышечного сокращения (одиночное сокращение, зубчатый и гладкий тетанус, изометрическое
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сокращение, изотоническое сокращение).

5. Нервно-мышечное сопряжение. Мышечное утомление.

6. Регуляция тонуса мышц. Моторные рефлексы.

7. Центральная система формирования движения.

8. Произвольные и непроизвольные движения.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести

необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.

Физиология эндокринной системы.

1.Система гуморальной регуляции физиологических функций. Понятие «внутренняя секреция» и «гормон».  Химическая

природа, синтез и механизм действия гормонов.

2. Выделение гормонов в кровь, транспорт  и метаболизм гормонов. Ткани-мишени и органы-мишени.

3. Лиганд-рецепторная теория действия гормонов. Природа рецепторов, их строение, G-белки, вторичные посредники,

протеинкиназы. Система аденилатциклаза – цАМФ. Система гуанилатциклаза – цГМФ.  Фосфолипаза С – инозитол – 3-

фосфат – диацилглицерол. Кальций – кальмодулин. NO-синтаза – NO.

4. Метаболическое, кинетическое, корригирующее, реактогенное действие гормонов.  Влияние гормонов на процессы

экспрессии генов.

5. Гипоталамо-гипофизарная система. Гормоны задней доли гипофиза. Действие окситоцина на миометрий и молочные

железы.

6. Рилизинг гормоны (либерины). Статины.

7. Гормоны передней доли гипофиза. Гонадотропины. Пролактин. Соматотропин. Тиреотропный гормон.

Адренокортикотропный гормон. Эндорфины.

8. Гормоны коры надпочечников (глюкокортикоиды, минералокортикоиды, половые гормоны) и мозгового вещества

надпочечников (катехоламины).

9 Симпатоадреналовая система.

10. Ренин-ангиотензин-альдостероновая система.

11. Гуморальная регуляция водно-солевого равновесия.

12. Гормоны поджелудочной железы (инсулин, глюкагон, соматостатин).

13. Гормоны щитовидной (Т3, Т4, кальцитонин) и паращитовидной (партгормон) желез.

15. Гормоны половых желез.  Половой цикл и его фазы.

16. Гормоны тимуса. Эндокринная функция печени, почек, сердца и т.д.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести

необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.
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Физиология сердечно-сосудистой системы

1. Кровь. Состав крови. Функции крови.

2. Плазма крови. Белки плазмы крови, их синтез, особенности строения, функции.

3. Клетки крови. Форменные элементы. Их строение и фукнция.

4. Эритроциты. Гемоглобин. Транспорт газов кровью.

5. Лейкоциты. Иммунитет.

6. Отделы сосудистого русла и их значение для кровообращение: артерии, артериолы, капилляры, венулы, вены.

7. Физиология сердца: строение и общая физиология сердца.

8. Приспособление сердечной деятельности к различным нагрузкам.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести

необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.

Физиология дыхательной системы.

1. Этапы дыхания.

2. Внешнее дыхание. Методы исследования внешнего дыхания. Механизмы вдоха и выдоха.

3. Функции воздухоносных путей. Функции альвеол. Легочная вентиляция. Легочные объемы. Жизненная емкость легких.

4. Газообмен. Содержание газов в альвеолах. Парциальное давление О2, СО2 в альвеолярном воздухе, венозной и

артериальной крови, тканевой жидкости.

5. Взаимосвязь между дыханием и кислотно-щелочным равновесием в крови.

6. Центральные механизмы регуляции дыхания.

7. Транспорт газов кровью и кислотно-щелочное равновесие. Содержание гемоглобина в крови. Влияние гормональных

факторов на этот показатель.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести

необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.

Физиология питания и пищеварения.

1. Строение и функции органов пищеварения, возрастные особенности.

2. Питательные вещества.

3. Функции пищеварительного тракта: моторно-эвакуаторная, всасывательная, экскреторная, инкреторная, защитная,

рецепторная.

4. Регуляция пищеварительной деятельности желудочно – кишечного тракта.

5. Пищеварение в ротовой полости. Слюнные железы, состав и механизм образования слюны. Регуляция слюноотделения.

Функции слюны. Жевание и глотание.

6. Пищеварение в желудке. Состав и свойства желудочного сока. Образование соляной кислоты и ее роль в пищеварении.
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Ферменты желудочного сока. Регуляция желудочной секреции.

7. Секреторная деятельность поджелудочной железы.

8. Роль печени в пищеварении. Барьерная функция печени.

9. Процессы всасывания в желудочно-кишечном тракте.

10. Перистальтика. Метасимпатическая нервная система.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести

необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.

Физиология выделительной и репродуктивной системы

1. Функции почек. Функциональная единица почек. Кровоток в почках.

2. Механизмы образования мочи (фильтрация, секреция, реабсорбция).

3. Клубочковая фильтрация.

4. Реабсорбция.

5. Секреция.

6. Регуляция объема мочи.

7. Гормоны почек.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести

необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.

Обмен веществ и энергии. Терморегуляция.

1. Пластический обмен.

2. Энергетический обмен.

3. Уровни обмена веществ: уровень функциональной активности, уровень функциональной готовности, уровень

сохранения целостности.

4. Основной обмен.

5. Тепловой обмен. Теплопродукция и теплоотдача.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести
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необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.

Раздел 10. Физиология сенсорных систем.

1. Общая сенсорная физиология.

2. Психофизика.

3. Сенсорные пороги.

4. Психофизика Вебера. Фехнеровская психофизика.

5. Методы определения порогов. Психофизика Стивенса.

6. Зрение и движение глаз. Преломление света в оптической системе глаза.

7. Сетчатка.

8. Орган слуха, его строение и функция.

Критерии оценивания коллоквиума

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную

тему, показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях.

Критерии оценивания: 1) полнота и правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое

оформление ответа.

«3 балла» ставится, если:

1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести

необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка.

«2 балла» – студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и  5,25 баллов, но допускает 1-2 ошибки,

которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

«1 балл» – студент обнаруживает знание и понимание  основных положений данной темы, но:

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примера;

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«0,5 балла» ставится, если студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в

формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Эта оценка

отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению

последующим материалом.

тестовые задания

вопросы к коллоквиуму

5.4. Перечень видов оценочных средств

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Кулаичев А. П. Компьютерная электрофизиология в клинической и

исследовательской практике. CONANm-3.0 для Windows

Москва: Информатика и

компьютеры, 1998

Л1.2 Брин В. Б. Физиология человека в схемах и таблицах Ростов н/Д: Феникс, 1999

Л1.3 Даринский Ю. А.,

Апчел В. Я.

Физиология человека и животных: [учеб. для вузов по

направлению "Пед. образование" (профиль "Биология")

Москва: Академия, 2011

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л2.1 Данилова Н. Н. Психофизиология: учеб. для вузов Москва: Аспект Пресс, 1998

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л3.1 Шульговский В. В. Физиология высшей нервной деятельности с основами

нейробиологии: [учеб. для биол. спец. вузов]

Москва: Academia, 2003

6.3.1 Перечень программного обеспечения
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6.3.1.1 Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходимо использование следующего

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения:

6.3.1.2 Базовый набор программ: ОС Windows 10. Профессиональная 64bit; Office Standard 2019, Russian (Подписка для

образовательных учреждений, ООО «+Альянс»);

6.3.1.3 ОС Astra Linux Special Edition 1.7 Вариант лицензирования «Орел» (Без ограничения срока)

6.3.1.4 LibreOffice свободно распространяемый офисный пакет

6.3.1.5 Браузеры: Mozilla Firefox, Яндекс, Спутник, Атом

6.3.1.6 Архиватор 7-Zip(free) — свободно распространяемый программный продукт

6.3.1.7

6.3.1.8 Программное обеспечение электронного обучения включает в себя:

6.3.1.9 - образовательный портал на базе CMS Moodle www.moodle21.ru, обеспечивающую разработку и комплексное

использование электронных образовательных ресурсов;

6.3.1.1

0

- программное обеспечение для проведения учебных мероприятий в формате видеоконференций Яндекс.Телемост,

Сферум.

6.3.1.1

1

6.3.1.1

2

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

6.3.2.1 Электронная библиотека ЧГПУ http://lib.chgpu.edu.ru/

6.3.2.2 ЭБС IPR SMART https://www.iprbookshop.ru.

6.3.2.3 Образовательная платформа с единым доступом к цифровым сервисам и учебным материалам для учащихся,

педагогов и родителей ФГИС «Моя школа» https://myschool.edu.ru/.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, аудитория для

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, помещение для

самостоятельной работы обучающихся с возможностью подключения к сети Интернет и доступом к электронной

информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «ЧГПУ им. И.Я Яковлева».

7.2 Для освоения дисциплины в учебном процессе используются: компьютерное и мультимедийное оборудование;

видео- и аудиовизуальные средства обучения (ноутбук, нетбук, магнитофон, CD-проигрыватель); электронная

библиотека кафедры (труды преподавателей кафедры на электронных носителях) и др. Занятия проводятся на базе

лабораторий технопарка универсальных педагогических компетенций «Учитель будущего поколения России»,

педагогического технопарка «Кванториум».

7.3

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

В ходе лекционных занятий студенту необходимо вести конспектирование учебного

материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание

изучаемой дисциплины, научные выводы и практические рекомендации, положительный

опыт в ораторском искусстве.

Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки,

подчеркивающие особую важность тех или иных теоретических положений.

Рекомендуется активно задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения

теоретических положений, разрешения спорных ситуаций.

В случае отсутствия на лекционном занятии по уважительной причине, студенту

необходимо подготовить конспект лекции самостоятельно, пользуясь рекомендованной

литературой.

В ходе подготовки к практическим (семинарским) занятиям следует изучить

основную и дополнительную литературу, учесть рекомендации преподавателя и

требования рабочей программы.

Можно подготовить свой конспект ответов по рассматриваемой тематике,

подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, выносимым на занятие.

Следует продумать примеры с целью обеспечения тесной связи изучаемой теории с

реальной практикой. Можно дополнить список рекомендованной литературы

современными источниками, не представленными в списке рекомендованной литературы.

В случае отсутствия на практическом (семинарском) занятии по уважительной

причине, студенту необходимо подготовить конспект ответов на вопросы семинара

самостоятельно, пользуясь рекомендованной литературой.

В ходе подготовки к выполнению контрольного тестового задания следует изучить

основную и дополнительную литературу, учесть рекомендации преподавателя и

требования рабочей программы.

К самостоятельной работе студентов по дисциплине относятся конспектирование первоисточников,
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выполнение заданий самостоятельной работы в контексте подготовки к практическим и

семинарским занятиям в форме дискуссий.


